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Item Sub 
Category

Course Name Target Leaners Training Date Learning Methods Jan Feb Mar Apr May Jun Jul Aug Sep Oct Nov Dec

1 Safety-CM Basic Safety Training พนักงานใหม่ทกุคน
(ตามกฎหมาย คอื 40% ของสว่นงาน)

Wthin 90 days In-house (e-learning) 1,16 1,16 1,16 1,16 1,16 1,16 1,16 1,16 1,16 1,16 1,16

2 Safety-CM Basic Fire Fighting พนักงานใหม่ทกุคน / พนักงานทีต่อ้งเขา้ confined space (ไม่ม ีCerttifcate)
(ตามกฎหมาย คอื 40% ของสว่นงาน)

Wthin 90 days In-house/Domestic

3 Safety-CM Technique Fire Fighting Operator ใหม่ อบรมหลงัจากเขา้ Basic Fire Training Wthin 90 days In-house/Domestic 6-7 9-10 8-9 3-4

4 Safety-CM Advanced Fire Fighting Operator ใหม่ Wthin 90 days In-house/Domestic 14-15 20-21 15-16 14-15

5 Safety-CM Refresh Basic Fire Fighting 25% ของพนักงาน Day Staff Yearly In-house

6 Safety-CM Refresh Basic Fire & Basic Safety for ENCO พนักงานประจ าENCO Yearly In-house

7 Safety-CM Refresh Advanced Fire Fighting #1         พนักงานระดบั Operator, Shift Supervisor และ Shift Manager ประสบการณม์ากกวา่ 5 ปี Yearly In-house

8 Safety-CM Refresh Advanced Fire Fighting#2         พนักงานระดบั Operator, Shift Supervisor และ Shift Manager ประสบการณไ์ม่เกนิ 5 ปี Yearly In-house

9 Safety-CM Refresh Fire Fighting  for Technical Staff พนักงาน LAB และ Warehouse Yearly In-house

10 Safety-CM Fire Command / On-scene Command พนักงานระดบั Senior Operator, Shift Supervisor, Shift Manager และ ERF Chief เมือ่
ไดร้บัมอบหมาย/รบัต าแหน่ง

Wthin 90 days In-house/Domestic

11 Safety-CM Refresh Hazmat & SCBA Shift Operator ทกุ 2 ปี In-house

12 Safety-CM Refresh First Aid & Rescue Shift Operator ทกุ 2 ปี In-house

13 Safety-CM Refresh First Aid for Technical Staff 50% ของพนักงาน (LAB, Warehouse) Yearly In-house

14 Safety-CM การชว่ยเหลอืและหนีภยัในอาคารสงูส าหรบั Area Wardens Area Wardens และ คปอ ประจ าส านักงาน ENCO Yearly In-house

15 Safety-CM IMO Level 1 Operator และ ERS Chief ทีไ่ดร้บัมอบหมายใหท้ าหนา้ที่ Yearly In-house

16 Safety-CM IMO Level 2 พนักงานทีไ่ดร้บัมอบหมายใหท้ าหนา้ที่ เมือ่ไดร้บัมอบหมาย (ไม่ตอ้งทบทวน) Domestic

17 Safety-CM IMO Level 3 EM, Emergency Duty Team หรอืพนักงานทีไ่ดร้บัมอบหมายใหท้า หนา้ทีค่วบคุมสัง่การเหตุ 
Oil Spill

เมือ่ไดร้บัมอบหมาย (ไม่ตอ้งทบทวน) Domestic

18 Safety-CM Emergency Response Plan for ED, Emergency Duty Team, 
Area Warden

ED Duty, Emergency Duty Team, Area Warden หรอืพนักงานทีไ่ดร้บัมอบหมายใหท้ าหนา้ทีเ่มือ่ไดร้บัมอบหมาย (ไม่ตอ้งทบทวน) In-house

19 Safety-SS Safety Officer for Management level จป.บรหิาร ผูจ้ดัการสว่นขึน้ไป & Shift Managerเ เมือ่ไดร้บัการแต่งตัง้/ไม่เคยอบรม ภายใน 120 วนัหลงัจากไดร้บัการแต่งตัง้ In-house/Domestic 29-30

20 Safety-SS Safety Officer for Supervisor Level จป.หวัหนา้งาน พนักงานทีม่ลีกูนอ้ง 1 ระดบั ใหพ้จิารณาถงึหนา้ที่ๆ รบัผิดชอบก ากบัดูแลและควบคุมงาน/ Shift 
sup./ Maintenance Sup.

ภายใน 120 วนัหลงัจากไดร้บัการแต่งตัง้ In-house/Domestic 29-30 26-27  1-2

21 Safety-SS Safety Committee คณะกรรมการความปลอดภยั คณะกรรมการคปอ. ทกุคน เมือ่ไดร้บัการแต่งตัง้ ภายใน 60 วนัหลงัจากไดร้บัการแต่งตัง้ In-house/Domestic 29-30 15-
16

22 Safety-SS SSHE Procedure Refresh Training พนกังานทุกสายงานทีป่ฏบิตังิานใน plant นัน้ ๆ ทบทวนตามการเปลีย่นแปลง In-house

23 Safety-SS Industrial Gas Controller พนักงานทีไ่ดร้บัมอบหมายใหท้ าหนา้ที ่(สายงาน Maintenance, Lab, Warehouse) เมือ่ไดร้บัมอบหมายหรอืมกีาร
เปลีย่นแปลง

In-house/Domestic

24 Safety-SS Operation in LPG Station (ผูป้ฏบิตังิาน สถานีบรรจกุา๊ซปิโตรเลยีม
เหลว)

Operator ทีไ่ดร้บัมอบหมายใหท้ าหนา้ที่ เมือ่ไดร้บัมอบหมายหรอืมกีาร
เปลีย่นแปลง

In-house/Domestic

25 Safety-SS Operation in the Natural Gas Plant (ผูป้ฏบิตังิานสถานทีใ่ชก้า๊ซ
ธรรมชาต)ิ

Operator ทีไ่ดร้บัมอบหมายใหท้ าหนา้ที่ เมือ่ไดร้บัมอบหมายหรอืมกีาร
เปลีย่นแปลง

In-house/Domestic

26 Safety-SS Operation in Oil Depot and Pipeline Transportation 
(ผูป้ฏบิตังิาน คลงัน า้มนั และระบบการขนสง่น า้มนัทางทอ่)

Operator ทีไ่ดร้บัมอบหมายใหท้ าหนา้ที่ เมือ่ไดร้บัมอบหมายหรอืมกีาร
เปลีย่นแปลง

In-house/Domestic

27 Safety-SS Operation in Oil Storage Facility (ผูป้ฏบิตังิานสถานีบรกิารน า้มนั) Operator ทีไ่ดร้บัมอบหมายใหท้ าหนา้ที่ เมือ่ไดร้บัมอบหมายหรอืมกีาร
เปลีย่นแปลง

In-house/Domestic

28 Safety-SS Electrical Safety Operator ทีไ่ดร้บัมอบหมายใหท้ าหนา้ที่ เมือ่ไดร้บัมอบหมายและทบทวนทกุ 1 ปี In-house/Domestic

29 Safety-SS Industrial Waste Management Supervisor (ผูค้วบคุมมลพษิกากอตุสาหกรรม)Plant Technic / วศิวกรสิง่แวดลอ้ม / SHE ทีไ่ดร้บัมอบหมายหนา้ที่ เมือ่ไดร้บัมอบหมายหรอืมกีาร
เปลีย่นแปลง

In-house/Domestic

30 Safety-SS Water Pollution Supervisor (ผูค้วบคุมมลพษิน า้ ) Plant Technic / วศิวกรสิง่แวดลอ้ม / SHE ทีไ่ดร้บัมอบหมายหนา้ที่ เมือ่ไดร้บัมอบหมายหรอืมกีาร
เปลีย่นแปลง

In-house/Domestic 18-22 1-5 16-20

31 Safety-SS Air Pollution Supervisor (ผูค้วบคุมมลพษิอากาศ) Plant Technic / วศิวกรสิง่แวดลอ้ม / SHE ทีไ่ดร้บัมอบหมายหนา้ที่ เมือ่ไดร้บัมอบหมายหรอืมกีาร
เปลีย่นแปลง

In-house/Domestic 19-23 17-21 19-23 18-22

32 Safety-SS Industrial Waste Operator (ผูป้ฏบิตังิานมลพษิกาก
อตุสาหกรรม)

Senior Operator/Operator ทีไ่ดร้บัมอบหมายใหท้ าหนา้ที่ เมือ่ไดร้บัมอบหมายหรอืมกีาร
เปลีย่นแปลง

In-house/Domestic 22-26 26-30

33 Safety-SS Water Pollution Operator (ผูป้ฏบิตังิานมลพษิน า้) Senior Operator/Operator ทีไ่ดร้บัมอบหมายใหท้ าหนา้ที่ เมือ่ไดร้บัมอบหมายหรอืมกีาร
เปลีย่นแปลง

In-house/Domestic

34 Safety-SS Air Pollution Operator (ผูป้ฏบิตังิานมลพษิอากาศ) Senior Operator/Operator ทีไ่ดร้บัมอบหมายใหท้ าหนา้ที่ เมือ่ไดร้บัมอบหมายหรอืมกีาร
เปลีย่นแปลง

In-house/Domestic

35 Safety-SS Radiation Safety พนักงานทีไ่ดร้บัมอบหมายใหท้ าหนา้ที ่(F/O, C/O, S/S, S/M Area ทีม่ ีSourceรงัส,ี หน่วยงาน
 T-II, หน่วยงานInstrument, ก่อสรา้งทีเ่กีย่วขอ้งกบัการควบคุมงานรงัส)ี

Yearly In-house

36 Safety-SS Forklift Safety Driving พนักงานทีไ่ดร้บัมอบหมายใหท้ าหนา้ที่ เมือ่ไดร้บัมอบหมายหรอืมกีารเปลีย่นแปลง Domestic

37 Safety-SS Safety Crane Operation for Controller/Operator/Rigger/Signallerพนักงานทีไ่ดร้บัมอบหมายใหท้ าหนา้ที่ เมือ่ไดร้บัมอบหมาย In-house/Domestic

38 Safety-SS Refresh Safety Crane Operation for Controller/Operator/Rigger/Signallerพนักงานทีผ่่านการอบรม Safety Crane ครบ 2 ปี every 2 yrs In-house/Domestic 26 25 18

39 Safety-SS Confined Space (Approver, Controller, Rescuer and Operator)พนักงานทีไ่ดร้บัมอบหมายใหท้ าหนา้ที่ เมือ่ไดร้บัมอบหมาย In-house/Domestic

40 Safety-SS Refresh Confined Space Training พนักงานทีผ่่านการอบรม Confined Space ครบ 5 ปี every 5 yrs In-house

41 Safety-SS Chemical Handling พนักงาน LAB, Warehouse, Innovation, Maintenance ทีไ่ดร้บัมอบหมาย (ทัง้ผูเ้รยีนใหม่
และผูเ้รยีนเก่า)

Yearly In-house

42 Safety-SS Boiler Operator & Thermal Oil Operator (ผูค้วบคุมประจ าหมอ้
น า้ หรอืหมอ้ตม้ทีใ่ชข้องเหลวเป็นสือ่น าความรอ้น)

ผูข้ึน้ทะเบยีนเป็นผูค้วบคุมหมอ้ไอน า้ ของแต่ละโรงงาน เมือ่ไดร้บัมอบหมายหรอืมกีาร
เปลีย่นแปลง

Domestic

43 Safety-SS Refresh for Boiler Controller ผูข้ึน้ทะเบยีนเป็นผูค้วบคุมหมอ้ไอน า้ฯทีผ่่านการอบรม Boiler Operator ครบ 1 ปี Yearly e-learning 
assignment

44 Safety-SS Scaffolding Inspection พนักงานทีไ่ดร้บัมอบหมายใหท้ าหนา้ที่ เมือ่ไดร้บัมอบหมาย In-house/Domestic

45 Safety-SS Refresh Scaffolding Inspection พนักงานทีไ่ดร้บัมอบหมายใหท้ าหนา้ที่ every 2 yrs In-house/Domestic

46 Safety-PSM PSM Internal Auditor พนักงานทีไ่ดร้บัมอบหมายใหท้ าหนา้ที ่PSM internal auditor เมือ่ไดร้บัมอบหมายหรอืมกีาร
เปลีย่นแปลง

In-house

47 Safety-PSM Hazop Study พนักงานทีไ่ดร้บัมอบหมายใหท้ าหนา้ที ่Hazop member เมือ่ไดร้บัมอบหมาย e-learning 
assignment

48 Safety-PSM HAZOP Leader  (Eng) พนักงานทีไ่ดร้บัมอบหมายใหท้ าหนา้ที ่Hazop leader เมือ่ไดร้บัมอบหมาย In-house

49 Safety-PSM Awareness of Process Safety in Design พนักงานทีไ่ดร้บัมอบหมายใหท้ าหนา้ที ่Hazop leader เมือ่ไดร้บัมอบหมาย In-house

50 Safety-EE หลกัสตูรผูร้บัผิดชอบดา้นพลงังานอาวโุส(ผชร.) พนักงานทีไ่ดร้บัมอบหมายใหท้ าหนา้ที่ เมือ่ไดร้บัมอบหมาย Domestic

51 Safety-EE หลกัสตูรผูร้บัผิดชอบดา้นพลงังานอาวโุส(ผอส.) พนักงานทีไ่ดร้บัมอบหมายใหท้ าหนา้ที่ เมือ่ไดร้บัมอบหมาย Domestic

52 Safety-EE Environmental Manager พนักงานทีไ่ดร้บัมอบหมายใหท้ าหนา้ที่ เมือ่ไดร้บัมอบหมาย Domestic 4 8 4




